Instrucciones Postoperatorias de Esterilizacion/Castracion

Proporcionado por SBPA (Programa de Esterilizacion para Animales)

iGracias por ser parte de la solucién al problema de la sobrepoblaciéon animal! Su mascota
fue sometida a una cirugia de esterilizacién hoy. Por favor, siga estas instrucciones
cuidadosamente para asegurar una recuperacion segura y saludable. Entendemos que, en
el caso de perros/gatos callejeros o animales sin duefo, seguir estas instrucciones puede
no ser practico. Cualquier cuidado postoperatorio que pueda proporcionarse sera util para
una recuperacion exitosa del animal.

1. Cuidado General

e Mantenga a su mascota dentro de casay abrigada esta noche. La anestesia reduce la
temperatura corporaly la coordinacion.

e Limite la actividad durante 7-10 dias. No permitir correr, saltar ni juegos bruscos.

e Use correa al sacar a su perro. Para gatos, manténgalos confinados en una habitacién
pequefa o transportadora si es necesario.

2. Sitio de la Incision

* No bafe a su mascota ni permita que nade durante 10 dias.

* Revise la incisidon dos veces al dia. Una pequehna cantidad de enrojecimiento o hinchazén
es normal.

* No aplique unguentos ni peroxido de hidrégeno—puede retrasar la curacion.

¢ Llame a un veterinario si observa:

o Hinchazdn o enrojecimiento severo

o Supuracion (pus o sangre)

o Incisién abierta o con separacioén

o Lamido o mordisqueo persistente del area

¢ O bien, si estos problemas ocurren el mismo dia de la clinica, regrese con el animal lo
antes posible para tratamiento de seguimiento.
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3. Prevenir Lamido

¢ Si su mascota intenta lamer la incision, utilice un collar isabelino (cono) o traje de
recuperacion.
e Lamer puede causar infecciones o abrir la incision.

4. Alimentos y Agua

¢ Ofrezca una pequefia cantidad de comida y agua esta noche.
e Su mascota puede tener poco apetito por 24 horas debido a la anestesia.
¢ Si vomita, suspenda la comida hasta la mafiana siguiente y ofrezca una comida suave.

5. Manejo del Dolor

* Su mascota recibié una inyeccion para el dolor hoy.

* No le dé medicamentos para humanos — muchos son téxicos para los animales.

* Contacte a su veterinario si su mascota parece muy incoémoda después de 24 horas. Si la
clinica esta abierta al dia siguiente (clinicas los sdbados), regrese con su animal para
evaluacion.

6. Monitoreo del Comportamiento

* Es normal que su mascota esté algo aturdida o tiemble después de la cirugia.
e Contacte a un veterinario si su mascota presenta:

o Dificultad para respirar

o Encias palidas

o Colapso o falta de respuesta

o Rechazo a comer o beber después de 24 horas

7. Puntos de Sutura

* La mayoria de las incisiones tienen suturas absorbibles y no necesitan ser retiradas.
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Contacto de Emergencia

Si tiene preguntas o preocupaciones sobre la recuperacion de su mascota, por favor llame
a un veterinario si el problema parece serio. Para preguntas generales, contacte a su
veterinario o envie un correo electrénico a SBPA para consultas no urgentesy le
responderemos lo antes posible:

Correo electronico: hola@sbpamx.org
Clinica SBPA - Av. E, Ranchito Campestre, 85506 San Carlos, Son., México

iGracias por cuidar a los animales de nuestra comunidad! La esterilizacidon es un gran paso
hacia el control de la sobrepoblacion animaly proporciona una vida mas saludable, largay
con un mejor futuro para los animales de nuestra comunidad.
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